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I. Wprowadzenie

Polski Zwiazek Sportow Saneczkowych podlega pod Migdzynarodowa Federacje Sportow
Saneczkowych FIL

Zwiazek w swoich strukturach zrzesza:

a. Saneczkarstwo na torach lodowych — sport olimpijski
b. Saneczkarstwo na torach naturalnych — sport nieolimpijski

W ostatnich latach nasze Stowarzyszenie przeszio wiele cigzkich prob i1 do§wiadczen
polegajacych na zmianach strukturalnych oraz organizacyjnych. Do 2014 roku bylismy
zwiazkiem obejmujacym oprdcz saneczkarstwa takze bobsleje 1 skeleton.

Obecnie Polski Zwiazek Sportow Saneczkowych zrzesza 20 klubow. W Karpaczu
funkcjonuje Szkota Mistrzostwa Sportowego w sportach saneczkowych.

Najwi¢kszym problemem sportow Saneczkowych w Polsce jest brak
sztucznie mrozonego toru saneczkowo-bobslejowego.

Dynamika rozwoju polskich sportéow saneczkowych przy odpowiednich inwestycjach moze
pozwoli¢ na znaczny rozwdj, rozszerzenie zasiggu, zagwarantowanie 1 zaproponowane
sposobu na zycie dla wielu setek mtodych ludzi w kraju, a w perspektywie na osiagnigcie
wysokiego wyniku sportowego, ktérego osiagnigcie jest realne co nam udowodnita w roku
2010 na Igrzyskach Olimpijskich w Vancouver Ewelina Staszulonek. Niestety ta zawodniczka
pomimo ogromnego zaangazowania Zarzadu, Ministerstwa Sportu 1 Turystyki, a takze Klubu
Wsparcia w roku 2011 zrezygnowala z uprawiania saneczkarstwa. Bylo to ogromnym
doswiadczeniem dla calego Srodowiska, ale przede wszystkim dla szkoleniowcoéw oraz
dziataczy. W obliczu przygotowan do kolejnych Igrzysk Olimpijskich Soczi 2014 musielismy
bardzo szybko stana¢ na nogi i1 wytyczy¢ sobie nowe cele w dazeniu do uzyskania
kwalifikacji olimpijskich. W roku 2012 Zwiazek po raz pierwszy siggnal po dofinansowanie z
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w ramach Programu TALENT. Dzigki temu w
wigkszej mierze mogliSmy przyjrze¢ si¢ naszej mtodziezy i ,,wyprobowac¢” ich umiejetnosci
na torach lodowych w tak waznych $wiatowych osrodkach jak: Koenigssee, Altenberg i
Winterberg w Niemczech, Igls w Austrii, a takze Vancuover w Kanadzi i Soczi w Rosji.
Dzigki dodatkowym s$rodkom z programu Talent mtoda dwodjka po cyklu treningdow i
zawodow zajela 5 miejsce w rozgrywanych w Whistler Mtodziezowych Mistrzostwach
Swiata. Juz na poczatku 2013 roku przekonali$my sie, Ze nowe spojrzenie na umiejgtnosci
junioréw przynosza wymierne efekty. Na Mistrzostwach §wiata seniorow w kanadyjskim
Vancouver saneczkarze na torach lodowych zdobyli druzynowo 8 punktowane miejsce.
Druzyna powtorzyla ten wynik na OI Soczi 2014.



Struktura 1 tre$¢ opracowania zaktada, ze Strategia Rozwoju Sportow Saneczkowych
w Polsce do 2022 roku bedzie dokumentem kierunkowym wskazujacym podstawowe
dziatania Polskiego Zwiazku, dazacym do osiagnigcia wysokich wynikow sportowych, w tym
awans do Igrzysk Olimpijskich 1 walka o punktowane miejsca. Realizacja zadafh i ich
stopniowe wdrazanie winno skutkowac nastgpujacymi dziataniami i zmianami:
- stabilizacja 1 wzmocnieniem merytorycznym funkcjonujacych systemow szkolenia
1 wspotzawodnictwa,
- okresleniem kierunkow i uwarunkowan rozwoju metodyczno-organizacyjnego na
poziomie kwalifikowanym,
- wskazaniem kierunkow programowych dla dzieci i mtodziezy,
- uporzadkowaniem i poprawieniem spojnosci zarzadzania strukturami.
Postgp w realizacji Strategii bedzie co roku podlegal okresowej ocenie i analizie. Jej
szczegotowe wyniki powinny by¢ podstawa do zmian i aktualizacji.

II. Cele projektu

Celem projektu jest proba wypracowania odpowiedzi na pytania:

» Jakie powinny by¢ priorytety w ramach rozwoju sportow saneczkowych w Polsce?

* Co Polski Zwiazek zamierza osiagna¢ w priorytetowych obszarach — jakie sa cele?

» Jakie dzialania, projekty, programy musza by¢ podj¢te, aby zrealizowaé zatozone cele?
» Jakie budzety beda potrzebne, aby zrealizowac¢ niezbgdne dziatania?

» Jak skutecznie zarzadza¢ strategia i monitorowac jej realizacjg?

Wypracowana strategia jest strategia kierunkowa, z ktorej powinny wynika¢ kolejne dziatania
(programy, projekty, zadania) do podjecia w planowanym okresie.

Przy opracowywaniu strategii postuzono si¢ metodologia Strategicznej Karty Wynikow.

W  ukladzie Strategicznej Karty Wynikéw prezentowane sa zarOwno powigzane
przyczynowo- skutkowe cele strategiczne jak réwniez niezbgdne do podjgcia dzialania, aby
okreslone cele osiagnaé. Material w sposob syntetyczny ujmuje najwazniejsze elementy
strategii.

III. Zalozenia do budowy strategii

1. Obecne rozwiazania w zakresie rozwoju sportow saneczkowych w Polsce sa
niewystarczajace do osiagnigcia oczekiwanych wynikdw i wymagaja zmiany.

2. Nalezy przej$¢ do zarzadzania poprzez okres$lenie misji PZSSan w dziedzinie sportéw
saneczkowych, cele strategiczne oraz koncentracj¢ srodkow finansowych na wybranych
obszarach kierujac si¢ zasada najwigkszych korzysci z zainwestowanych naktadow.



3. W sytuacji ograniczonych $rodkéw budzetowych nalezy okre$li¢ kierunki inwestycji
priorytetowych w formie wsparcia dla okreslonych zadan.

4. Strategia powinna by¢ procesem, co oznacza, ze wypracowany poczatkowo materiat
powinien podlega¢ systematycznym przegladom (minimum 1 raz roku) 1 ocenom,
a nastgpnie w zalezno$ci od wyciagnigtych wnioskéw powinno si¢ dokona¢ mniejszych
lub wigkszych modyfikacji w kluczowych sktadnikach strategii.

Wyznaczone cele: konkretne, mierzalne, akceptowalne (ale jednocze$nie ambitne),
realne, okreslone w czasie. W zaleznosci od wyciagnigtych wnioskow powinno si¢ dokonac
mniejszych lub wigkszych modyfikacji w kluczowych sktadnikach strategii.

W dziatalnos$ci Polskiego Zwiazku gldéwnym celem jest osiaganie wynikow
sportowych poprzez udzial w réznych formach migdzynarodowej rywalizacji (priorytet
drugi), ale dla osiagnigcia tego celu musi dziata¢ sprawna piramida szkoleniowa (priorytet
pierwszy). Polski Zwiazek Sportow Saneczkowych znajduje si¢ w sytuacji nieprzerwanych
niedoboréw budzetowych 1 w najblizszej przysztosci nie bedzie posiadat wystarczajacych
srodkow na finansowanie wszelkich plaszczyzn dziatalno$ci na oczekiwanym przez
srodowisko poziomie. Dlatego logiczne jest wyodrgbnienie obszaréw priorytetowych. Dzigki
koncentracji naktadow zwigksza si¢ prawdopodobienstwo osiagnigcia sukcesu. Stad
zatozeniem do budowania strategii jest konieczno$¢ wydzielenia relatywnie niewielkiej liczby
priorytetow, ktore beda strategiczne — w najblizszym szescioletnim etapie strategii, a ktore
dadza mozliwo$¢ rozwoju saneczkarstwa na kolejne lata strategii do roku 2022 wlacznie.

IV. Diagnoza sytuacji w glownych obszarach strategii — analiza SWOT

W  ramach projektu strategii dokonano przegladu kluczowych obszaréw
funkcjonowania sportow saneczkowych w naszym kraju. Koncowym wynikiem
przeprowadzonych dzialan jest analiza SWOT', w ktorej zawarto najwazniejsze stabe oraz
mocne strony naszych dyscyplin sportowych w takich obszarach jak: dzieci i miodziezy,
placéwki oswiatowe, sport wyczynowy (kwalifikowany), wspolpraca z mediami, wspdtpraca
z samorzadami. Ponadto w zestawianiu wskazano na najwazniejsze szanse oraz zagrozenia
wynikajace z otoczenia w/w priorytetow, ktoére moga sprzyja¢ lub by¢ przeszkoda we
wprowadzaniu zmian.

! Skrét od angielskich stow: mocne strony, stabe strony, szanse, zagrozenia



S (Nasze mocne strony)

Sporty saneczkowe dzieci i mlodziezy

Wazrost liczby zawodnikow bioracych Niewystarczajaca liczba osrodkéw w Polsce
udziat w eliminacjach 1 Mistrzostwach umozliwiajacych poznanie dyscyplin.
Polski Juniorow, Ogolnopolskiej

Olimpiadzie Mtodziezy.

Ogromne zaangazowanie istniejacych Brak toru lodowego w Polsce.

klubow w nauke saneczkarstwa dzieci 1

. . . Brak toréw ,.krotkich” i plastikowych.
mlodziezy na swoim terenie.

Braki sprzgtowe.

Saneczkarstwo na torach naturalnych jako | Mata ilo§¢ torow naturalnych.
baza dla saneczkarstwa na torach
lodowych i skeletonu.

Sporty saneczkowe w placowkach oSwiatowych

Szkota Mistrzostwa Sportowego w Brak trenazerow specjalnych na wyposazeniu
Karpaczu. bazy treningowe;.

Akademia Wychowania Fizycznego w

Katowicach.

Sport wyczynowy (kwalifikowany)

Dobre wyniki sportowe uzyskiwane na Niewystarczajaca organizacja klubow, czesto
arenie migdzynarodowej: ich trudna sytuacja finansowa.
8 miejsce druzynowo na M Sw w
Vancouver 2013 1 Konigssee 2016, oraz
10 Soczi 2014

5 m dwojki w M.M.Sw. Vancouver

1 m dwéjki w M.M.Sw. Konigssee

Kontakty z mediami

Wspotpraca z PAP i lokalnymi redakcjami | Ograniczony zakres transmisji w telewizji
prasowymi. publicznej wystepow reprezentantow Polski na
Pucharach Europy i §wiata.

Promowanie dyscypliny na portalach Mato atrakcyjna strona internetowa PZSSan




spotecznosciowych

Wspolpraca z samorzgdami

.Zainteresowanie niektorych samorzadow
rozwojem sportow saneczkowych jak
roOwniez budowa sztucznie mrozonego toru
saneczkowo-bobslejowego.

Brak dlugoterminowych umow
z samorzadami na wspieranie Sportow
saneczkowych w srodowiskach lokalnych.

Saneczkarstwo na torach lodowych jest
sportem olimpijskim.

Swiatowa Federacja Saneczkowa (FIL)
wystapita do MKOL z wnioskiem o
wprowadzenie do programu IO saneczek
na torach naturalnych

Brak szerokiego wsparcia w wielu
wojewodztwach.

T (zagrozenia)

Brak wystarczajacych $srodkéw finansowych.

Zdominowanie srodowisk przez inne sporty, w
tym zimowe (narciarstwo, hokej).

1. Priorytety Strategii rozwoju sportow saneczkowych w Polsce

1. Priorytet pierwszy — Budowa piramidy szkoleniowej

Intensywny wysitek Polskiego Zwiazku Sportow Saneczkowych,
Okrggowych/Wojewddzkich Zwiazkéw Sportéw Saneczkowych oraz §rodowisk lokalnych w
kierunku rozwoju dyscyplin na terenach gorskich: zawody migdzyszkolne, mistrzostwa
danych miast. Przygotowanie materiatow szkoleniowych dla nauczycieli wychowania
fizycznego popularyzujacych sporty saneczkowe dla dzieci. Zaangazowanie samorzadow,
dyrekcji szkot, nauczycieli wychowania fizycznego. Gléwny okres wprowadzenia to lata
2016-2017, w latach kolejnych systematyczne zwigkszanie zasiggu, doprowadzenie do
popularnos$ci tych sportow dla dzieci spoza terenow gor. Nastepnie kontynuacja szkolenia w
gimnazjach, w kierunku przygotowania przyszlych zawodnikoéw. Zwigkszenie liczby

zawodnikow.




1.1. Sporty saneczkowe dzieci i mlodziezy

Wiek: 9-14 lat

I. Edycja zimowa
II. Edycja letnia

Zalozenia:

1.

9]

Organizacyjne: cykl kursokonferencji i warsztatbw dla nauczycieli wychowania
fizycznego, wydanie publikacji o podstawach szkolenia, przygotowanie torow
zimowych 1 torow ,letnich”, opracowanie regulaminow wspotzawodnictwa i
kalendarza zawodow

- termin: czerwiec — pazdziernik 2016

Sport — organizacja cyklu zawodow dla dzieci i mtodziezy

- termin: grudzien 2016 — marzec 2017 - edycja zimowa

- termin: maj — wrzesien 2017 — edycja letnia

Projekt ,,nagrody programu”

- Nagrody rzeczowe dla najlepszych w klasyfikacji generalnej cyklu zawodow.

Sprzet dla mtodych zawodnikow — wsparcie klubow i sportowcoOw

Patronat honorowy — Polski Komitet Olimpijski — idee olimpijskie

Media w programie

- Grupa medialna promujaca program

- konferencja prasowa

- media spotecznosciowe

. Pakiet sponsorski

Obiekty i organizacja

Zawody w edycji zimowej rozgrywane beda na torach juz istniejacych np. Gotdap, Krynica
Zdr¢j, Karpacz oraz innych prostych torach przygotowanych pod potrzeby programu a w
edycji letniej na sankorolkach pod potrzeby programu w tym wiezach startowych

umieszczonych na drogach asfaltowych.

Nagrody programu

Nagrody rzeczowe dla saneczkarzy, ktorzy uplasuja si¢ na pierwszych trzech miejscach w
klasyfikacji generalnej zawodow w kategorii szkot podstawowych 1 gimnazjow.

Nagrody dla nauczycieli 1 trenerow najlepszych klubow 1 szkot w klasyfikacji generalne;.



Profesjonalny sprzet dla mlodych sportowcow

Wsparcie mtodych sportowcow 1 kluboéw szkolacych dzieci 1 mtodziez to jedno z gtéwnych
zatozen programu. W pierwszym sezonie programu zakladamy ufundowanie:

- sankorolek

- ubioréw

- odziezy

Sprzet zostanie przekazany najlepszym szkotom i klubom w klasyfikacji generalne;.
Wspotpraca programu z Polskim Komitetem Olimpijskim.

Zaktadamy podjgcie szerokiej wspotpracy z Polskim Komitetem Olimpijskim, ktory ma w
zatozeniu przyjac rolg patrona honorowego. Bedziemy zabiega¢ o ufundowanie dla najlepsze;j
szkoty wylonionej z klasyfikacji generalnej zawodow specjalnej nagrody. Nagroda wrgczana
bedzie podczas konferencji prasowej podsumowujacej program.

Media w Programie

Program zostanie wsparty przez media. Grupa medialna budujaca wizerunek programu
zostanie oparta o media ogolnopolskie, wariantowo powigkszona o najwigksze media
regionalne. W segmencie telewizyjnym planowane jest nawiazanie wspotpracy z Telewizja
Publiczna 1 jej kanalem tematycznym TVP Sport. W segmencie prasowym planujemy
rozszerzenie wspOtpracy z Przegladem Sportowym i prasa regionalna. Zamierzamy zaprosi¢
do wspotpracy jedna z dwdch najwigkszych stacji radiowych w Polsce, a takze rozglos$nie
regionalne. Chcemy by¢ obecni w mediach spoleczno$ciowych.

Program

ma na celu propagowanie dyscypliny na wszystkich szczeblach szkolenia 1 we wszystkich
srodowiskach. Zdecydowanie najwazniejsza grupa powinny by¢ dzieci. Nalezy przygotowac
program zaczynajacy przygode z saneczkarstwem w klasach 3-4 szkoty podstawowej. Celem
tego etapu jest oswojeniem z sankami i sankorolkami. Stworzy to szans¢
na zbudowanie podstawy do nastgpnego etapu. Powinno da¢ uczestniczacym w zajeciach
duzo radosci a jednoczesnie podnie$¢ ich sprawnos¢ fizyczna oraz zacheci¢ do aktywnosci
fizycznej, przekona¢ rodzicoéw, ze saneczkarstwo to sport dla ich dzieci.

Adresat:
- dzieci szkot podstawowych, szczegolnie ze szkot, w okolicach ktorych znajduja sie tory
saneczkowe.

Odpowiedzialni:
- Okregowe Zwiazki Sportow Saneczkowych, we wspotpracy z klubami sportowymi,

szkolnymi zwiazkami sportowymi, gminnymi, powiatowymi, miejskimi oddziatami sportu.
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- powotany wojewodzki koordynator projektu.

Sprawy organizacyjne:

- zabezpieczenie sanek (w edycji zimowej) 1 sankorolek (w edycji letniej)
-zagwarantowanie instruktora (przeszkolonego nauczyciela wychowania fizycznego)
na kazde zawody,

Plan:

Rok 2016-2017 organizacja zawodow edycji zimowej w dwoch istniejacych osrodkach
( Krynica-Zdro6j i Karpacz).

Rok 2017 organizacja zawodow edycji letniej przeprowadzana przez kluby saneczkowe.

Lata 2018-2022 dazenie do rozszerzenia projektu na inne regiony w kraju,

1.2. Sporty saneczkowe mlodziezy
A. Mlodzik

Wiek: 11-14 lat

Cele:
- wylonienie dzieci uzdolnionych sportowo i ich adaptacja do sportéw saneczkowych,
- nauczanie podstaw techniki jazdy,
- objecie szkoleniem klubowym zawodnikéw wyselekcjonowanych,
- objecie wyselekcjonowanych uzdolnionych zawodnikéw szkoleniem wojewodzkim w
kategorii mtodzik,
- zabezpieczenie odpowiedniej ilo$ci zawodnikéw do stworzenia podstawy piramidy
szkoleniowej dla senioréw (kadry olimpijskiej),

System zawodow:
- Migdzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow. System Sportu Miodziezowego,

Adresat:

- mlodziez w wieku 13-14 lat,
- kluby sportowe,

- uczniowskie kluby sportowe.

Odpowiedzialni:
- Okregowe (Wojewoddzkie) Zwiazki Sportow Saneczkowych,

- kluby sportowe,
- Polski Zwiazek Sportoéw Saneczkowych.



11

Sprawy organizacyjne:
zabezpieczenie sprzgtowe,

pozyskanie $rodkow finansowych na sprzet sportowy oraz udziat w systemie
zawodow.

B. Junior mlodszy

Wiek: 15-18 lat

Cele:
- rozw0j sportowy zawodnikow,

- wprowadzenie wyselekcjonowanych zawodnikéw na tory lodowe za granica,
- objecie szkoleniem klubowym zawodnikow wyselekcjonowanych we wczesniejszych
etapach,
- objgcie wyselekcjonowanych uzdolnionych zawodnikéw szkoleniem wojewddzkim —w
kategorii junior,

- zabezpieczenie odpowiedniej ilosci zawodnikow do stworzenia podstawy piramidy
szkoleniowej dla senioréw (kadry olimpijskiej),
- powotanie kadry narodowej junioréw miodszych.

System zawoddow:
- Ogdlnopolska Olimpiada Mlodziezy. System Sportu Mlodziezowego,

Adresat:

- mtodziez w wieku 15-18 lat,
- kluby sportowe,

- uczniowskie kluby sportowe.

Odpowiedzialni:

- Okregowe (Wojewodzkie) Zwiazki Sportow Saneczkowych,
- kluby sportowe,

- Polski Zwiazek Sportow Saneczkowych.

Sprawy organizacyjne:
zabezpieczenie sprzgtowe,

pozyskanie $rodkow finansowych na sprzet sportowy oraz udziat w systemie
zawodow.
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C. Junior

Wiek: 19-20 lat

Cele:
- rozw0j sportowy zawodnikow,

- objecie szkoleniem klubowym zawodnikéw wyselekcjonowanych we wczes$niejszych

etapach,

- objecie wyselekcjonowanych uzdolnionych zawodnikow szkoleniem wojewodzkim w

kategorii junior,

- zabezpieczenie odpowiedniej ilosci zawodnikéw do stworzenia podstawy piramidy
szkoleniowej dla senioréw (kadry olimpijskiej). Zbudowanie bezposredniego zaplecza

seniorow,

- powolanie kadry narodowej junioréw do lat 20. Start w Pucharach Europy i Swiata Juniorow

- identyfikacja talentéw sportowych.
- zakwalifikowanie zawodnikéw do szkolenia olimpijskiego.

System zawodow:

- Mistrzostwa Polski Junioréw. System Sportu Mlodziezowego.

Adresat:
- mlodziez w wieku 19-20 lat,
- kluby sportowe.

Odpowiedzialni:
- Okregowe (Wojewodzkie) Zwiazki Sportow Saneczkowych,
- Szkota Mistrzostwa Sportowego,

- Akademia Wychowania Fizycznego,

- Kluby sportowe,

- Polski Zwiazek Sportow Saneczkowych.

Plan:

Sprawy organizacyjne

- udziat wszystkich klubéow w eliminacjach MPJ,

- udziat zakwalifikowanych zawodnikow z klubéw w MPJ.

Lata 2016-2017
- udziat jak najwigkszej ilosci klubow w eliminacjach MPJ,
- udziat zakwalifikowanych zawodnikow z klubow w MPJ.

Lata 2018-2022 rozszerzanie zasiggu na teren pozostatych regionow kraju.
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D. Mlodziezowiec
Wiek: 21-23 lata

Cele:

- rozw0j sportowy zawodnikow/zawodniczek,

- zabezpieczenie odpowiedniej ilo$ci zawodnikéw/zawodniczek do stworzenia podstawy
piramidy szkoleniowej dla seniorow/seniorek (kadry olimpijskiej),

- powotanie Mlodziezowej Kadry Narodowej kobiet i mgzczyzn,

- objecie zidentyfikowanych 1 zdiagnozowanych najlepszych zawodnikéw/zawodniczek
systemem szkolenia olimpijskiego.

System zawodow:
- Milodziezowe Mistrzostwa Polski, Mistrzostwa Polski Senioréw. System Sportu
Mtodziezowego.

Adresat:
- mlodziez w wieku 21-23 lata,
- kluby sportowe.

Odpowiedzialni:
- Okregowe (Wojewodzkie) Zwiazki Sportow Saneczkowych,

- Kluby sportowe,
- Akademia Wychowania Fizycznego,
- Polski Zwiazek Sportow Saneczkowych.

Plan:

Rok 2017

- udziat 6-8 klubow w MMP,
- udziat 6-8 klubow w MPS,

Lata 2018-2020

- udziat wigkszej ilosci klubow w MMP,

- udziat wigkszej ilosci klubow w MPS,

Lata 2021-2022 rozszerzanie zasiggu na teren pozostatych regionow kraju.

1.3. Szkolenie wojewodzkie

Od lat funkcjonuje w naszym sporcie system szkolenia junioréw w ramach kadr
wojewodzkich.

Liczymy na poszerzenie grupy szkolonych zawodnikow oraz zwigkszenie zasiggu programu
na kolejne wojewodztwa.
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1.4. Szkola Mistrzostwa Sportowego

Szkolenie milodziezy uzdolnionej sportowo prowadzone jest w Szkole Mistrzostwa
Sportowego w Karpaczu. Istnieje mozliwos¢ ponownego uruchomienia szkolenia saneczkarzy
w SMS Szczyrk,

ale uzalezniamy to od realizacji planowanej odbudowy toru betonowego Ilub
plastikowego w Mikuszowicach. Stworzyloby to wraz z baza szkoleniowa SMS Szczyrk
o$rodek gwarantujacy prawidtowe szkolenie zawodnikow.

1.5. Akademickie Centra Szkolenia Sportowego

Od 2010 roku nawiazano wspotpracg z AZS AWF Katowice. Szkoleniem w AZS objgci sa
zawodnicy z dyscypliny: saneczkarstwo lodowe . Na biezaco rozszerzana jest wspolpraca.
Korzystamy z calej infrastruktury sportowej uczelni oraz z jej pracowni diagnostycznych.
Siggamy po pomoc specjalistéw zatrudnionych na uczelni w kwestiach szkoleniowych:
fizjologia, biomechanika itp. W porozumieniu z uczelnia planujemy poszerzenie bazy
sportowej o trenazery specjalne. Realizacja tych planow przyniesie wymierne efekty
finansowe gdyz zmniejszy koszty szkolenia specjalistycznego, ktore aktualnie musimy
realizowaé za granica. Pozwoli to réwniez na szerszy dostgp zawodnikom miodszym do tych
urzadzen.

2. Priorytet - Wzrost poziomu wynikow sportowych

2.1. Kadry narodowe

Reprezentacja Polski juniorow

Kadra junioré6w ma stanowi¢ bezposrednie zaplecze kadry mlodziezowej, kadry seniorow.
Powinni znalez¢ si¢ w niej zawodnicy:

- perspektywiczni,

- wyselekcjonowani,

- zdiagnozowani badaniami diagnostycznymi,

- objeci programem ,,Talent”,

- objeci programem identyfikacji talentow.

Zadania:
1. Przygotowanie zawodnikéw do szkolenia w olimpijskiej kadrze miodziezowe;.
2. Udzial w rywalizacji migdzynarodowej (2016-2017).
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Mlodziezowe reprezentacje Polski

Maja stanowi¢ bezposrednie zaplecze Kadry Narodowej Senioréw. Powinni do niej trafi¢
zawodnicy wyselekcjonowani i przygotowani w trakcie realizacji priorytetu pierwszego, czyli
piramidy szkoleniowe;.

Powinni znalez¢ si¢ w niej zawodnicy:

- perspektywiczni,

- wyselekcjonowani,

- zdiagnozowani badaniami diagnostycznymi,
- objeci programem ,,Talent”.

Zadania:

1. Przygotowanie zawodnikow do zawodéw w kadrze olimpijskiej — rok 2018.
2. Udziat w rywalizacji miedzynarodowej (2016-2017).

Reprezentacja Polski senioréw

Jest motorem rozwoju i popularyzacji dyscypliny oraz podnosi poziom rywalizacji.
Zadania:
1. Przygotowanie zawodnikoéw do zawodow w kadrze olimpijskiej — rok 2018.

2. Udziat w rywalizacji migdzynarodowej (2016-2017).
3. Udziat w rywalizacji miedzynarodowej w latach kolejnych.

2.2. Kluby sportowe

Podstawowym ogniwem sportu polskiego sa kluby sportowe. Bez ich skutecznego udziatu
realizacja zadnej strategii nie ma mozliwo$ci powodzenia.

Niezbedne dzialania:

- pomoc w umacnianiu pozycji klubéw w sportach saneczkowych,
- pomoc w kontaktach z samorzadami.

2.3. Ksztalcenie i doskonalenie kadry szkoleniowej i sedziowskiej.

Opracowanie programu szkolenia instruktoréw i treneréw sportow saneczkowych. Czas
realizacji 2014.
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Doskonalenie kadry szkoleniowej — podwyzszanie kwalifikacji zawodowych

- uruchomienie kierunku trenerskiego i kurséw instruktorskich na uczelni,

- opracowanie systemu szkolen, konferencji dla szkoleniowcdéw pracujacych w sportach
saneczkowych (realizacja 2016-2017),

- zapraszanie wybitnych treneréw za posrednictwem mig¢dzynarodowej federacji sportow
saneczkowych FIL,

- wspoOtpraca miedzynarodowa,

- stworzenie platformy internetowej, na ktorej odbywalaby si¢ wymiana do$wiadczen,
aktualizacja przepisow i trendow szkoleniowych.

- organizowanie kursow sgdziowskich oraz szkolen dla sgdziow

Wrvdawnictwa i materialy szkoleniowe

Opracowywanie materialow szkoleniowych dla:
a) trenerow,
b) instruktorow,
c) nauczycieli,
d) zawodnikéw,
e) cykle artykuléw 1 publikacji przyblizajace 1 zachgcajace do uprawiania sportow
saneczkowych:
- ksiazki,
- plakaty,
- afisze,
- kalendarze,
- filmy, plyty DVD.

3. Priorytet 3 - Rozwdj infrastruktury i inne

3.1. Infrastruktura w sportach saneczkowych

Najistotniejszym problemem naszych dyscyplin jest brak sztucznie mrozonego toru
lodowego w_Polsce. Priorytetem powinno by¢ znalezienie inwestordw 1 rozpoczecie
procedury budowy toru.

Wazna jest takze budowa toru plastikowego, ktéry bylby tymczasowym obiektem sportowym

dla szkolenia zaplecza zawodnikéw a takze umozliwiajacy organizacje¢ zawodow rangi
mistrzowskiej.

Istniejaca baza treningowa :

Aktualnie w kraju posiadamy dwa przestarzale tory saneczkowe naturalnie
mrozone:
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-w Krynicy odbudowany w 2000 roku przy udziale gminy i tutejszego klubu saneczkowego
odcinek ok. 600 m. Obudowa i wiraze wykonane zostaly z desek 1 wymagaja ciagtej
konserwacji oraz wymiany uszkodzonych elementow.

Na poczatku lat 2000 uzyskano akceptacje 1 dofinansowanie z Ministerstwa Sportu na
budowg toru sztucznie mrozonego. Wykonane zostaly projekty, otrzymano zgodg na budowe
oraz wykonano czg$¢ prac budowlanych na do$¢ znaczna kwote po czym wyrokiem sadu
wstrzymano cala inwestycje.

Wiladze gminy Krynica-Zdrd) nadal sa zainteresowane budowa sztucznego toru. W
przypadku niemoznos$ci budowy planowanego toru saneczkowo-bobslejowego rozwazana jest
opcja budowy toru saneczkowego w nowej technologii lekkich konstrukcji. Aktualnie
powstaje taki tor w Austrii. Planuje si¢ wizytacj¢ budowanego w Austrii toru celem blizszego
zapoznania si¢ z warunkami i1 technologia budowy, aby oceni¢ mozliwosci budowy takiego
toru w Krynicy-Zdroju.

Burmistrz Krynicy-Zdroju zadeklarowat przekazanie terenu pod planowana inwestycje
sportowa.

-w Karpaczu istnieje stary tor saneczkowy, ktdrego dolny odcinek jest eksploatowany w
okresie zimowym. Podjgte zostaly kroki w kierunku modernizacji toru w Karpaczu gdzie
zaangazowane sa $rodki miasta 1 wojewodztwa. Cze$¢ prac polegajaca na wybetonowaniu
dolnego odcinka rynny toru zostata juz wykonana. Po ukoficzeniu prac stworza sig
mozliwosci treningdéw dla dzieci i mlodziezy nie tylko z Karpacza i okolic ale rowniez dla
innych klubow.

- przy Szkole Mistrzostwa Sportowego znajduje si¢ wieza startowa sztucznie mrozona.
Po wizytacji cztonkdéw zarzadu ustalono, ze wymaga ona jednak remontu oraz doposazenia w
aparatur¢ pomiarowa. W najblizszym czasie zostanie wymieniona instalacja chlodnicza.
Stworzy to kolejny wazny obiekt do treningdw startéw co poprawi poziom wyszkolenia
zawodnikdéw 1 przyniesie oszczgdnosci finansowe oraz umozliwi odbycie wigkszej ilosci
treningow.

Wybudowanie toru sztucznie-mrozonego w _ktéorymkolwiek z osrodkéw saneczkowych

wplynelaby w olbrzymim stopniu na poziom i wyniki sportowe naszych zawodnikéw w
saneczkarstwie i bobslejach.

Sprzet:

Ze wzgledu na ciagle braki finansowe w sprz¢t startowy ( sanki) wyposazeni sa
zawodnicy kadry seniorow i czg$ciowo kadry juniorow. Reszta zawodnikow startuje na
sprzgcie klubowym.

Nasz sport jest specyficzny w kwestii sprzgtu. Sprzgt wysokiego wyczynu nie jest
dostepny w sprzedazy. Mozna jedynie zakupi¢ sprzet standardowy u dwoch istniejacych
producentéw. Kraje liczace si¢ w sportach saneczkowych wykonuja sanki indywidualnie pod
zawodnika w wyspecjalizowanym warsztacie.
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Ceny dostepnego sprzetu standardowego sa rowniez do$¢ znaczne. Dlatego nalezatoby
produkowaé sprz¢t w kraju przynajmniej dla zawodnikow kadry junioréw i klubow.
Zostaly juz podjete konkretne dziatania. Wykonano pierwsze egzemplarze sanek.
Musimy jeszcze nawigza¢ kontakt z firma, ktora jest w stanie wykona¢ naktadki ( plozy
metalowe) aby$my nie byli zmuszeni do ich zakupu za granica 1 mieli gwarancj¢ dobrej
jakosci.

Prowadzone sa takze rozmowy na temat produkcji sprzgtu startowego z krajowymi
producentami (np. 4F). Umozliwi to nam lepszy dostep i powinno zmniejszy¢ koszty zakupu.

3.2. Wspolpraca z mediami

W segmencie telewizyjnym planowane jest nawigzanie wspOtpracy z Telewizja Publiczna 1 jej
kanatem tematycznym TVP Sport. Prowadzimy starania o zainteresowaniu dyscyplinag takze
jednego z telewizyjnych nadawcow prywatnych.

W segmencie prasowym zostanie nawigzana wspotpraca z najwigkszym polskim dziennikiem
sportowym — Przegladem Sportowym.

W segmencie radiowym zaproponujemy udziat jednej z dwdch najwigkszych stacji radiowych
w Polsce, a takze prywatnego nadawcy z ptd. Polski.

Bardzo waznym zadaniem jest zaistnienie dyscypliny w Internecie, najbardziej dynamicznym
sektorze medialnym. Dla sportéw saneczkowych, dyscypliny w Polsce o bogatej tradycji i
niematych sukcesach gtownie na torach naturalnych, media spotecznosciowe moga okazac si¢
wielce przydatne w rozpowszechnianiu informacji o dyscyplinie. Gwarantuja one bowiem
praktycznie nieograniczony do nich dostgp. Stanowi narzgdzie pozwalajace na tworzenie i
dzielenie si¢ tresciami (tekstami, grafikami czy filmami) z innymi uzytkownikami sieci. Do
najpopularniejszych platform w Polsce, ktére najlepiej moga sprawdzi¢ si¢ w sportach
saneczkowych naleza Facebook, Twitter oraz Instagram. Mozliwos$ci promowania zawodow
sportow saneczkowych w Internecie powigkszaja si¢ z roku na rok, m.in. dlatego, ze rosnie
liczba S$Swiadomych uzytkownikow mediow spotecznosciowych.. Zwigkszajac zasigg
informacji o dyscyplinie mozemy zainteresowac takze potencjalnych sponsoréw. Planowane
jest nawiagzanie wspolpracy z jednym z czterech najwigkszych polskich portali
informacyjnych, takze o tematyce sportowej. W specjalnym serwisie dedykowanym
wybranego portalu znajda si¢ relacje z zawoddéw wzbogacone materiatlami dzwickowymi w
formie MP3 (wywiady z zawodnikami, nauczycielami, trenerami, dziataczami, kibicami) oraz
materiatlami filmowymi (Kroniki zawodoéw). Istnieje szansa aby najciekawsze zdjgcia z
zawodow byly publikowane w wydzielonych galeriach.

Podejmiemy takze prace nad uatrakcyjnieniem strony internetowej Polskiego Zwiazku
Sportow Saneczkowych.
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3.3. Wspolpraca z samorzadami

W ostatnich latach, po okresie stagnacji, ozywieniu ulegla wspolpraca z wladzami
gmin 1 powiatow, na terenie ktorych istnieja kluby saneczkowe. Podejmowane sa dziatania w
kierunku poszerzenia infrastruktury sportowej, czego przykladem jest Krynica-Zdrdj i
Karpacz. Zainteresowanie w tej kwestii przejawiaja takze wladze samorzadowe w Gotdapii,
Bielsku-Biatej i Nowym Saczu (m.in. projekt budowy plastykowego toru saneczkowego), a
takze wladze samorzadowe wojewodztwa podkarpackiego (Arlamoéw  wykazuje
zainteresowanie budowa toru lodowego sztucznie mrozonego).

Zamierzamy wykorzysta¢ ten fakt i w miar¢ mozliwosci podejmowac proby
wspierania realizacji zamierzonych inwestycji w obiekty sportowe dla sportow
saneczkowych.

4. Priorytet 4 - Finansowanie rozwoju sportow saneczkowych w Polsce

4.1. Ministerstwo Sportu i Turystyki

- korzystanie ze wszystkich programéw Ministerstwa Sportu 1 Turystyki,
- wystapienie do Ministerstwa Sportu i Turystyki o wsparcie inwestycji (lata 2015-2020)

4.2. Samorzady lokalne

- korzystanie z lokalnych programow wspierajacych sport na kazdej ptaszczyznie dziatalnosci
(sport kwalifikowany, sport powszechny, sport szkolny).

4.3. Sponsorzy

- poszukiwanie sponsora strategicznego. Migdzy innymi poprzez prezentowanie fragmentow
najwazniejszych $wiatowych imprez celem zachgcenia firm zaangazowanych w
sponsorowanie sportow saneczkowych w innych krajach, ktérych przedstawicielstwa
(oddziaty) istnieja w Polsce. Udziat w réznego rodzaju targach i konferencjach w celu
promocji dyscypliny, informowania o jej walorach, zasiggu i popularno$ci w wielu miejscach
Swiata.

- poszukiwanie sponsoréw lokalnych,

- poszukiwanie sponsoréw jednorazowych (na okreslone dziatania),

Realizacja powinna trwa¢ permanentnie poczawszy od roku 2013.

4.4. Programy unijne

- korzystanie z mozliwos$ci dofinansowania inwestycji,
- korzystanie z mozliwosci dofinansowania szkolenia kadr.
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4.5. Wspolpraca miedzynarodowa

- planujemy rozszerzenie wspotpracy ze Swiatowa Federacja Saneczkowa (FIL), gtéwnie w
zakresie wsparcia naszych staran o wybudowanie w Polsce toru lodowego sztucznie
mrozonego oraz wprowadzenia przedstawiciela PZSSan do struktur FIL;

- kontunuowanie wspoétpracy z Niemieckim Zwiazkiem Saneczkowym BSD co pozwala nam
zwigkszy¢ mozliwosci treningowe poprzez korzystanie z obiektdéw niemieckich. Planuje sig
rozszerzenie tej wspotpracy, ktora przynosi wymierne efekty szkoleniowe i finansowe;

- nawigzanie blizszej wspotpracy z federacjami saneczkowymi krajow sasiedzkich ( Niemcy,

Czechy, Stowacja, Ukraina, Biatorus, Rosja) a takze z Austrii i Lotwy.

Zarzad Polskiego Zwiazku Sportow Saneczkowych
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